Nés,_ DOCTOR DONENRIQUE, del Titulo de San Pedro in Mon-

torio, Presbitero de la Santa Iglesia Romana Cardenal PLA Y DENIEL, por la gracia de Dios y de la

Sede Apostélica Arzobispo de Toledo, Primado de las Espanas y Comisario General Apostélico de la
Bula de Cruzada.

( iracia seinaladisima, entre las muchas con que los Romanos Pontifices y en

particular el Papa Pio XI, de santa memoria, enriquecieron la Bula de Cruzada. es el Indulto de la ley de ayuno y

abstinencia, por el cual se facilita notablemente el cumplimiento de esta ley. Y por cuanto Nos, como Comisario
General de la Bula de Cruzada en Espafia, tenemos facultad para publicar Sumarios de los diversos Indultos que la mencio-
nada Bula comprende, hemos determinado publicar, para el debido conocimiento de los fieles, el presente Sumario de los
privilegios contenidos en el dicho Indulto de la ley de ayuno y abstinencia.

Asi, pues, hacemos saber: que, desde el dia de la solemne publicacién de la Bula de Cruzada de este ano hasta un mes
después de la publicacién del afio venidero, todos los fieles residentes en territorioespaniol o en-cualesquiera otros territorios
sujetos a la dominacion espafiola (excepto los regulares obligados por voto especial a comer manjares cuadragesimales todo
el ano), gozan, con las condiciones que abajo se expresan, y aun durante el tien¥po que estuvieren fuera de Espana, siempre
que eviten el escandalo, de los siguientes priviiegios: — 1. En cualquier dia y en cualquiera refeccion pueden comer licita-
mente lacticinios, huevos y pescado. —Il. La ley de abstinencia de carne y de caldo de carne los obliga solamente en los
viernes de cuaresma, en las vigilias de Pentecostés, Asuncién de la Virgen Maria a los Cielos v Natividad de Nuestro Sefior

. Jesucristo; y al clero tanto secular como regular se exhorta vivamente sin obligacién a guardar la abstinencia en los viernes
de las Témporas extra Quadragesimam. —lII. Unicamente en los miércoles, viernes v sibados de Cuaresma y en las tres
vigilias mencionadas estdn obligados a la ley del ayuno.

Es de advertir que la vigilia de Navidad se traslada al sabado de las Témporas inmediatamente anteriores v que en los
dichos dias de ayuno queda en todo su vigor, para los que estén obligados a ayunar, la prescripcion de no hacer al dia mas
que una comida propiamente dicha.

Para gozar de los expresados privilegios es preciso: —1. Tomar el Sumario General de Cruzada. —Il. Tomar, ademas,
el presente Sumario. —IIl. Dar la limosna que para cada uno de los Sumarios hemos sefialado.—Los pobres no necesitan,
para gozar de este Indulto. ni adquirir los dichos Sumarios ni dar limosna alguna: mas para usar de otras gracias y privile-
gios de la Bula deberédn tomar los Sumarios respectivos.

Nado en Toledo,; a 25 de Julio de 1953

M indulto de cuarta clase.
Indulto de la ley de ayuno y abstinencia para 1954 a favor de .V AT Ul 4 Limosna: UNA peseta.
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